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VR-BankingApp
So haben Sie Ihre Bank immer in 
der Tasche: 
Mit der VR-BankingApp können 
Sie sämtliche Bankgeschäfte auf 
Ihrem Smartphone erledigen.
  
Für mehr Informationen scannen Sie 
bitte den QR-Code.

Wann, wo, wie 

Sie wollen: Wir 

sind für Sie da!

vrbank-sha.de
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Grußwort Fabian Schmitzl

Tischtennis Saisonstart unter Pandemie Bedingungen. 
Was ein Satz – reden wir über andere Themen. 
 
Auch in der vergangenen Spielzeit hatten wir Titel zu feiern. Klar 
es wurden weniger Titel vergeben, wir freuen uns daher um so 
mehr über die Meisterschaften der Damen 1 in der Verbands-
klasse, Herren 4 in der Bezirksklasse B, Jungen 1 in der Bezirks-
klasse A und den Senioren 1 in der Bezirksliga. Außerdem haben 
wir noch rechtzeitig im Januar unsere Vereinsmeister Ferenc Majer in der A-Kon-
kurrenz und Ernst Wolf in der B-Konkurrenz ausgespielt. 
 
Im Jugendbereich haben wir derzeit ein sehr starkes Trainerteam. Rückkehrer Pascal 
Köhler gibt unserem Jugendtraining neue wertvolle Impulse und Bundesfreiwilli-
gendienstlerin Clara Nieto hat neben zahlreichen anderen Tätigkeiten eine neue 
Mittwoch Trainingsgruppe ins Leben gerufen. Ihr Nachfolger Lukas Meng ist bereits 
dabei in ihre große Fußstapfen zu treten und erweist sich ebenso als wahrer Glücks-
griff für den TTC. Das Haupttrainerteam wird mit Bernd Krey und Fabian Juhasz 
komplettiert und durch weitere Trainer ergänzt – hier seien vor allem Klaus 
Schmelzle und Martin Schmelzer erwähnt. Und so kommt es nicht von ungefähr, 
dass wir im Nachwuchsbereich wieder etwas an Fahrt aufgenommen haben. Mit 5 
Jugendmannschaften freuen wir uns auch bei den jüngeren wieder einige Talente 
an Bord zu haben. 
 
Sowohl im Jugend- als auch im Erwachsenenbereich wollen uns wieder mehr Ver-
anstaltungen durchführen. Eine Abteilungsfeier ist im Sommer leider (die Gründe 
dürften bekannt sein) ausgefallen. Wir haben uns nun für den Dezember ein Event 
mit Fackellauf und Glühwein vorgenommen – hoffentlich kann dies stattfinden. So-
bald die Pandemie uns nicht mehr im Griff hat wollen wir in diesem Bereich wieder 
deutlich aktiver werden. 

  Tischtennis-Jedermanntraining 
  Für Anfänger, Freizeitspieler/Fortgeschrittene 

  Dienstag + Donnerstag + Freitag 

  20 bis 22 Uhr in der Sporthalle Michelfeld 

  Fabian Schmitzl, Tel. 0170-4546117

Tischtennis-Anfängertraining 
Für Kinder von 5 bis 14 Jahren 

Dienstag 16.30 bis 18 Uhr in der Steinäckerhalle 

Freitag 17.30 bis 19.30 Uhr in der Sporthalle 

Michelfeld 

Lukas Meng, Tel. 0175-6523053 
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Weitere TTC-Veranstaltungen immer aktuell auf www.ttc-gnadental.de 
Genussradler-Jahresprogramm: Margit und Franz Feger 0791-71010 
Veranstaltungsprogramm der Jugendabteilung: Milena Schmitzl 0157-71812824 
Wanderprogramm: Natur- und Landschaftsführer Ernst Wolf 0791-59914 
Eddy´s Omnibus-Ausflugsprogramm: Eddy Alber 0791-959493

Veranstaltungstermine 2021

Im Januar Mädchen-Tischtennis-Projekttag in der Sporthalle

Im Februar TT-Minimeisterschaften in der Sporthalle

13./14. Februar Wheeliesmesse in Dettelbach

23. April 50. Jubiläums-Jahreshauptversammlung Steinäckerhalle

12./13. Juni TTC Sportfest – zum 50. Jubiläum

19. Juni TT-Projekttag mit Lukas Meng

31.07. bis 07.08 TTC-Jugendzeltlager

„Bei mir können Sie 
 
 
 
 

kaufen“

Nachhaltig aktiv für eine bessere Umwelt! 

Unabhängige Beratung und individuelle Konzepte für: 

• Absicherung mit Edelmetalldepot z. B. in der Schweiz 
• Farb-Edelsteine 
• Immobilien 
• Rabatt auf bestimmte Aktien 
• Photovoltaik-Direktinvestment und PV-Dome 
• vorbörsliche Beteiligung an innovativen 

europäischen mittelständischen Unternehmen 

und dadurch den Klimawandel tatsächlich verlangsamen

Unternehmens- und Vermögensberatung

Sichern Sie Ihr Vermögen mit Sachwerten

Uwe Sandner 
Unternehmensberater 

 
In den Hofäckern 26 • 74545 Michelfeld 

Telefon 0791/89714 • Mobil 0175/8433952 • Telefax 0791/9468988 
uwe.sandner@gmx.de

Und so kommen wir doch wieder bei Corona an. Pandemiebedingt hatten wir ei-
nige Spielerabsagen. Dies führt dazu, dass wir mit „nur“ 7 Herren- und 2 Senioren-
mannschaften an den Start gehen. Bei den Damen (3), Mädchen (1) und Jungen 
(4) ist die Zahl der Mannschaften jedoch gleichgeblieben. Unsere Aushängeschilder 
Damen (1) und Herren (1) gehen nun in derselben Liga an den Start – der Würt-
tembergliga. Der Name der Liga ist neu – es handelt sich jedoch einfach um die 
umbenannte Verbandsliga. Bei den Herren 1 haben wir uns entschieden nur noch 
mit lokalen Spielern zu spielen – daher der Abschied von Valeriy Rakov und der 
Rückzug in die Württembergliga. Hingegen haben wir bei den Damen 1 das Glück 
nach unserem Aufstieg auch extrem gute Verstärkung mit Hannah Sauter bekom-
men zu haben. Eine sehr positive Entwicklung bei beiden Teams über die wir uns 
sehr freuen. Wir hoffen in der Württembergliga nichts mit dem Abstieg zu tun zu 
haben und wollen möglichst viele Siege einfahren. Vielleicht reicht es bei den 
Damen 1 ja sogar zu einem Platz unter den Top Teams. 
 
Die Saison 2020/2021 ist so etwas wie eine Übergangssaison und so starten wir 
mit einigen Unsicherheiten in unser Jubiläumsjahr – im April 2021 feiern wir 50 jäh-
riges Jubiläum. Für den Sommer haben wir zur Feier ein großes Sportwochenende 
geplant – auch hier gilt Daumen drücken. 
 
Bleibt gesund und erfolgreich 
Fabian Schmitzl
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TT-Spielklassenübersicht 2020/2021

Damen Senioren Herren Mädchen Jungen

1. Bundesliga --- --- --- --- ---

2. Bundesliga --- --- --- --- ---

3. Bundesliga --- --- --- --- ---

Regionalliga --- --- --- --- ---

Oberliga --- --- --- --- ---

Württembergliga I --- I --- ---

Verbandsklasse --- --- --- --- ---

Landesliga II --- II --- ---

Landesklasse (Bezirksliga) --- --- --- --- ---

Bezirksliga (Bezirksklasse) --- I III --- I

Bezirksklasse A (Kreisliga A) III II IV I ---

Bezirksklasse B (Kreisliga B) --- --- --- --- ---

Kreisliga A (Kreisklasse A) --- --- V --- ---

Kreisliga B (Kreisklasse B) --- --- VI --- II

Kreisliga C (Kreisklasse C) --- --- VII --- ---

Kreisliga E --- --- --- --- III/IV

Raiffeisenstraße 41
74523 Schwäbisch Hall-
Hessental
www.fechner-sauna.de
kostenfreie Service-Nr.
0800/3324637

Raiffeisenstraße 41
74523 Schwäbisch Hall-Hessental
www.fliegle.de
kostenfreie Service-Nr. 0800/9253366

Weitere Produkte:
– Pendeltüre
– Pollenschutz
– Lichtschachtabdeckungen
– Sonnenschutz-/Verdunklungs-Plissee

A u s s t e l l u n g  t ä g l i c h  g e ö f f n e t

Neue Produktlinie:
Heiltschuk
Design:
Natural Touch
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Damen I – Württembergliga

Mannschaftsführerin:    Nicole Wagner 
Telefon:                       0176-61336775 
E-Mail:                          nicole-wagner@live.de

Aufstellung Q-TTR
1. Hannah Sauter 1715

2. Nicole Wagner 1548

3. Anna-Lena Schmidt 1527

4. Tanja Mack 1476

5. Tanja Waibel 1437

„Je schwieriger ein Sieg, 
desto größer die Freude am Gewinnen“

v. l. 
Tanja Waibel 
Anna-Lena Schmidt, 
Tanja Mack 
Nicole Wagner 
Hannah Sauter 

Das Damen 1 Quartett konnte in der 
letzten Saison voll und ganz überzeu-
gen. Ungeschlagen schafften sie den 
Wiederaufstieg in die Verbandsliga. 
Nun wurde das Team durch die neue 
Nummer 1 Hannah Sauter deutlich 
verstärkt, wodurch man sich erhofft, 
um die vorderen Plätze mitspielen zu 
können.  
 
Neben Hannah werden Nicole Wag-
ner, Anna-Lena Schmidt und Tanja 
Waibel für den TTC an die Platte tre-
ten. Aber auch Tanja Mack wird das 
Team regelmäßig unterstützen.
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Damen-Team verstärkt sich nach dem Aufstieg in die Württem-
bergliga mit Hannah Sauter. 
 
Gelegentlicher Freitagabend-Trainingsgast in der Michelfelder 
Turnhalle ist  Hannah Sauter bereits seit mehreren Jahren. Die ge-
bürtige Empfingerin verbrachte die Wochenenden häufig bei ihrem 
Freund Florian Saljani, der in der ersten Herrenmannschaft des TTC 
den Schläger schwingt. Nun machte die 21-Jährige Nägel mit Köp-
fen: Sie zog zu Saljani nach Hall – und bestreitet die Punktspiele 
künftig für die erste Gnadentaler Damenmannschaft. Beruflich tätig ist sie als Verwal-
tungsfachangestellte bei der Künzelsauer Stadtverwaltung. 
 
Nach der frühzeitig, coronabedingt beendeten Saison stehen die TTC-Frauen als Auf-
steiger in die Verbandsliga fest. „Ich glaube, dass wir in oberen Mittelfeld mitspielen 
können“, gibt sich  Hannah  Sauter optimistisch. Mit aktuell mehr als 1700 TTR-Punkten 
ist sie zumindest nach der Papierform die eindeutig stärkste Spielerin im Team. Kom-
plettiert werden soll die Mannschaft zur neuen Saison mit Nicole Wagner, Anna-Lena 
Schmidt und Tanja Mack. 
 
„Durch die lange Corona-Zwangspause hatte ich Tischtennis zwischenzeitlich gar nicht 
mehr so richtig im Kopf“, bekennt  Hannah  Sauter. Aber die Motiviation kam schnell 
wieder zurück, als nach den Pfingstferien in Michelfeld endlich wieder trainiert werden 
konnte. „Anfangs war ich schon etwas unsicher, aber nach ein paar Trainingsstunden 
ging es wieder besser“.  Ihre künftigen Teamkolleginnen kennt Hannah Sauter bereits 
von diversen Trainingseinheiten: „Ich freue mich auf die Mannschaft“, sagt sie. 
 
Mit dem Tischtennis begonnen hat  Hannah  Sauter bereits im Alter von sieben Jahren, 
der sportliche Weg in ihrem Heimatverein TTC Mühringen führte schnell bergauf. Würt-
tembergische Jugendmeisterin im Doppel, dritter Platz beim württembergischen Ju-
gend-Top-16-Turnier oder der Viertelfinaleinzug bei den Landesmeisterschaften der 
Aktiven zählen zu ihren größten Erfolgen. 2017 wechselte sie zum VfL Sindelfingen, sie 
spielte dort in der Regionalliga und 3. Bundesliga. Als ihre Schwäche bezeichnet Han-
nah ihre „etwas harmlosen Aufschläge“. Und die größte Stärke? „Mit der Rückhand 
blocken und pressen“. 
 
Der Saisonstart in der Württembergliga ist für den 26. September angesetzt - lediglich 
zwei Wochen nach Ende der Sommerferien, entsprechend kurz ist die Vorbereitungszeit. 
„Ein bisschen schade, dass wir nicht während der kompletten Ferien trainieren konn-
ten“, findet die neue Spitzenspielerin. In der Württembergliga freut sie sich nun auf 
viele ihr noch unbekannte Teams, unter anderem auf die Derbys mit Altenmünster und 
Untergröningen. Als Aufstiegsfavoriten sieht Hannah Sauter Sportbund Stuttgart II, Amt-
zell und Rechberghausen.

Text von Gottfried Mahling

Neue Spitzenspielerin Hannah Sauter
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Damen II – Landesliga

Mannschaftsführerin:    Damaris Eckstein 
Telefon:                       0176-20009375 
E-Mail:                          damaris.eckstein@gmail.com

„Kleiner Ball – Großer Sport!“

v. l. Carina Mack, Karin Köhler, Alena Mack, 
Damaris Eckstein, Emma Ruoff

Die 2. Damenmannschaft kann auf eine 
excellente Vorsaison zurückblicken. In 
dieser Saison gibt es aber einen großen 
Umbruch. Die bisherige Nummer 1, 
Sonja Tulke hat sich entscheiden nur 
noch in  der Herren 5 zu spielen. Zudem 
wollen Karin Köhler und Emma Ruoff in 
dieser Saison etwas kürzer treten. 

 
Die neue Mannschaftsführerin Damaris Eckstein kann sich aber auf eine neue,  sehr 
starke Nummer 1 freuen. Tanja Waibel wird neben ihren Einsätzen in der Damen 1 
auch öfters in der Damen 2 zum Einsatz kommen. Weitere verlässliche Ersatzspie-
lerinnen sind die Mack-Sisters Carina und Alena. Beide haben sich in der vergan-
genen Saison enorm gesteigert und sind jetzt in der  3. Damenmannschaft im 
vorderen Paarkreuz aufgestellt.

Familien Schoch & Schwaderer 
Hauptstraße 40 • 74545 Michelfeld-Witzmannsweiler 

E-Mail: schoch@t-online.de • Telefon: 07903/589

Aufstellung Q-TTR
1. Tanja Waibel 1458

2. Damaris Eckstein 1343

3. Karin Köhler 1300

4. Emma Ruoff 1224
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Damen III – Bezirksklasse A

Mannschaftsführerin:    Nicole Zeisberger 
Telefon:                       0172-5729930 
E-Mail:                          nicole.zeisberger@live.de

„Teamgeist“

Jetzt in der neuen Praxis

v. l. h. 
Carina Mack, 
Katja Lang,  
Gretel Zeisberger, 
Gisela Wolf, 
Alena Mack, 
Nicole Zeisberger, 
Milena Schmitzl

Die Mannschaft der Damen 3 erkämpfe 
sich immer den Ligaerhalt. Diese Saison 
ist es ihr Ziel, vorne mit dabei zu sein. Viel 
wichtiger ist es der Mannschaft, Spaß an 
den Spielen und innerhalb der Mann-
schaft zu haben. 
Durch gemeinsame Freizeitaktivitäten au-
ßerhalb des Tischtennisvereins, entwi-
ckelten sich auch Freundschaften 
zwischen den Spielerinnen. Durch diese 
Harmonie innerhalb der Damenmann-
schaft, steht den Siegen in der Saison 
nichts mehr im Weg.

Aufstellung Q-TTR
1. Carina Mack 1239

2. Alena Mack 1190

3. Milena Schmitzl 1160

4. Gretel Zeisberger 1106

5. Nicole Zeisberger 1085

6. Katja Lang 1055

7. Henrike Krüger 1024

8. Samara Stieb 1013

9. Gisela Wolf 1005

10. Lisa Weitmann 939



Daniel Horlacher 
Geburtstag      11.07.1975 
Wohnort           Neuenstein 
Nationalität      Deutsch 
Familienstand  ledig 
Beruf                Physio- 

therapeut 
Hobbys             Fußball 
Spielstil            Angriff 
Material            Holz: Korbel 

Beläge: Victas 
Gr. Erfolg         4x Deutscher 

Meister 
Ziele                 Klassenerhalt 
Vorbild             Waldner

Lukas Kramer 
Geburtstag      23.09.1982 
Wohnort           Ingelfingen 
Nationalität      Deutsch 
Familienstand  verheiratet 

3 Kinder 
Beruf                Fertigungs- 

leiter 
Hobbys             Familie 
Spielstil            Angriff 
Material            Holz: TSP 

Beläge: Victas 
Gr. Erfolg         Aufstieg 

3. Bundesliga 
Ziele                 Klassenerhalt 
Vorbild             Klaus Werz

Lukas Petermann 
Geburtstag      05.09.1983 
Wohnort           Öhringen 
Nationalität      Deutsch 
Familienstand  verheiratet 

2 Kinder 
Beruf                Lagermeister 
Hobbys             Fußball 
Spielstil            Blockspieler 
Material            Holz: GEWO 

Beläge: Victas 
Gr. Erfolg         1x Württem. 

Meister 
Ziele                 Klassenerhalt 
Vorbild             Grubba

Klaus Büchele 
Geburtstag      08.05.1970 
Wohnort           Öhringen 
Nationalität      Deutsch 
Familienstand  verheiratet 

2 Kinder 
Beruf                Ingenieur 
Hobbys             Golf 
Spielstil            Angriff/Block 
Material            Holz: Schmidt 

Beläge: Hexer, 
Moristo 

Gr. Erfolg         Deutscher 
Vizemeister 

Ziele                 Klassenerhalt 
Vorbild             Chen Xinhua

Klaus Mack 
Geburtstag      10.08.1970 
Wohnort           Gnadental 
Nationalität      Deutsch 
Familienstand  verheiratet 

1 Kind 
Beruf                Grafiker 
Hobbys             Radfahren 
Spielstil            Angriff 
Material            Holz: Schmidt 

Beläge: Victas 
Gr. Erfolg         Vereinsmeist. 
Ziele                 Platz 3 
Vorbild             Waldner

Florian Saljani 
Geburtstag      23.01.1999 
Wohnort           Schwäb. Hall 
Nationalität      Deutsch 
Familienstand  ledig 
Beruf                Milchtechnol-

oge 
Hobbys             Fußball/Tennis 
Spielstil            Allround 
Material            Holz/Beläge 

Victas 
Gr. Erfolg         2x Württem. 

Meister 
Ziele                 Mittelfeld 
Vorbild             D. Horlacher

Q-TTR 
2039

Q-TTR 
2018

Q-TTR 
1959

Q-TTR 
1848

Q-TTR 
1803

Q-TTR 
1783

Vorrunde 
So. 20.09.2020       14:30      TTC Gnadental                        -    VfL Sindelfingen                     9:6 
So. 27.09.2020       14:30      TTC Gnadental                        -    TTC Hegnach                         9:2 
So. 04.10.2020       14:30      TTC Gnadental                        -    TG Donzdorf                         3:9 
So. 11.10.2020       13:00      SV Deuchelried                        -    TTC Gnadental                      9:3 
So. 18.10.2020       10:00      TTC Bietigheim-Bissingen II     -    TTC Gnadental                      2:9 
Sa.  24.10.2020       14:00      VfL Kirchheim II                        -    TTC Gnadental                       : 
So. 01.11.2020       14:30      TTC Gnadental                        -    TTF Altshausen                         : 
So. 15.11.2020       15:00      SpVgg Gröningen-Satteldorf   -    TTC Gnadental                       : 
So. 22.11.2020       14:00      TSV Kuppingen II                     -    TTC Gnadental                       : 
So. 29.11.2020       14:30      TTC Gnadental                        -    DJK Sportbund Stuttgart II      : 
So. 06.12.2020       13:00      TTC Ottenbronn                       -    TTC Gnadental                       : 
 
Alle Heimspiele finden in der Sporthalle Michelfeld statt.

Rückrunde 
So. 17.01.2021       11:00      VfL Sindelfingen                      -    TTC Gnadental                          : 
So. 31.01.2021       14:30      TTC Gnadental                       -    TSV Kuppingen II                     : 
Sa.  06.02.2021       18:00      DJK Sportbund Stuttgart II     -    TTC Gnadental                          : 
So. 07.02.2021       14:30      TTC Gnadental                       -    VfL Kirchheim II                        : 
So. 21.02.2021       14:30      TTC Gnadental                       -    TTC Ottenbronn                       : 
So. 28.02.2021       14:30      TTC Gnadental                       -    SpVgg Gröningen-Satteldorf     : 
So. 07.03.2021       11:00      TTF Altshausen                       -    TTC Gnadental                          : 
So. 21.03.2021       14:00      TTC Hegnach                          -    TTC Gnadental                        : 
So. 28.03.2021       14:30      TG Donzdorf                           -    TTC Gnadental                        : 
So. 11.04.2021       14:30      TTC Gnadental                       -    TTC Bietigheim-Bissingen II      : 
So. 18.04.2021       14:30      TTC Gnadental                       -    SV Deuchelried                        : 
 
Mannschaftsführer:  Klaus Mack 
Telefon/E-Mail:         0172-5157782 • klaus-mack@gmx.net

Herren I – Württembergliga
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ENGAGIEREN SIE UNS,
BEVOR ES IHR GEGNER TUT.

Telefon: 0791 / 97 05 50 www.anwalt-hall.de

Herren II – Landesliga

Mannschaftsführer:      Walter Nachtigall 
Telefon:                       07976-8110 
E-Mail:                          w_nachtigall@web.de

„Mit der Zweiten spielt man besser“

Aufstellung Q-TTR
1. Uwe Zeisberger 1838

2. Walter Nachtigall 1807

3. Fabian Juhasz 1711

4. Andreas Schilling 1705

5. Roman Häfele 1645

6. Andreas Kircher 1608

v. l. h. 
Andreas Schilling, 
Walter Nachtigall, 
Fabian Juhasz, 
Uwe Zeisberger, 
Andreas Kircher, 
Roman Häfele

Nach der starken Leistung in der vergangenen Saison konnten wir uns trotz des Sai-
sonabbruches in der Landesliga halten. Diese Saison wird jedoch um einiges härter 
sein als die vorige. Keiner kann mit Sicherheit sagen, ob die Saison regulär beendet 
wird oder nicht. Zudem hat die Stärke der Klasse um einiges zugenommen und wir 
standen mit den Abgängen von Klaus M. und Klaus B. in die 1. Mannschaft vor 
einem neuen Problem. Zum Glück können wir mit Roman „Böbbele“ Häfele sowie 

Andreas Kircher diese Abgänge kompen-
sieren. Nichts desto trotz sehen wir uns 
definitiv im Abstiegskampf und hoffen 
durch eine geschlossene Mannschafts-
leistung zumindest den Relegationsplatz 
erreichen zu können.
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Interview mit Felix Müller

zuhause angekommen

Die schönsten Immobilien  

OTTERBACH WOHNBAU GmbH  
In der Kerz 10 · 74545 Michelfeld

www.otterbach-wohnbau.de
Info-Hotline: 0791 9706010

in Schwäbisch Hall und Umgebung

so viele Fußball gespielt. Doch beim Tischtennis war ich sehr schnell ziemlich er-
folgreich. So etwas hilft natürlich (lächelt). 
  
Manch einer ist anfangs auch erfolgreich, sieht den Sport aber weiter als 
Hobby an, dem er zweimal in der Woche nachgeht. Warum ist das bei Dir an-
ders? 
Ich schätze mich allgemein als ziemlich ehrgeizig ein. Und wenn ich Erfolg haben 
möchte, dann sollte ich auch etwas dafür tun. Ich habe schon gemerkt, dass zwei-
mal in der Woche Training eben nicht reicht. 
  
In welchen Bereichen möchtest du dich verbessern? 
In meiner Beinarbeit. Außerdem möchte ich konstanter spielen. Mal ist es richtig 
gut, manchmal aber auch grottenschlecht. Das sage nicht nur ich über mich 
selbst, das sagen auch andere (lacht). 
  
Was ist dein Paradeschlag und wo siehst du bei dir noch Optimierungspoten-
zial? 
Mein bester Schlag ist sicher der Vorhand-Topspin. Was das verbessern angeht: 
Ich bin manchmal zu ungeduldig, wenn ich Gegner habe, die nicht selbst agieren, 
sondern im Prinzip nur den Schläger hinhalten.

Müller ist der häufigste Familienname in Deutschland. Auch 
beim TTC "müllert" es - in der kommenden Runde sogar noch-
mal verstärkt, denn Felix Müller wechselt aus Untergröningen 
nach Gnadental. Er ist die zweite Generation der Familie Mül-
ler, denn seit Vater Manfred hat lange Jahre für den TTC ge-
spielt und das Jugendtraining geleitet. 
  
Felix, wie naheliegend war für dich der Wechsel zum TTC? 
Es war eigentlich schon recht klar für mich. Ich habe mir die ambitionierten Ver-
eine in meiner Umgebung angesehen, darunter war natürlich auch Gnadental. 
Und natürlich weiß ich, dass mein Vater lange dort gespielt hat. Er war auch 
dabei, als ich zum ersten Mal beim TTC trainiert habe. Und natürlich hat er sich 
gefreut, als ich ihm von meiner Entscheidung erzählt habe. Es war so etwas wie 
in die Heimat kommen. Das entscheidende Argument für mich war aber nicht die 
Historie meines Vaters, sondern dass ich beim TTC häufig und gut trainieren kann. 
  
Was bedeutet „häufig“? 
Jetzt in der Corona-Zeit bin ich dreimal pro Woche in der Halle. Das will ich aber 
auf vier Mal ausbauen. 
  
Du wechselt nun offiziell altersbedingt von der Jugend zu den Aktiven. 
Für manche ist das ein großer Schritt. Wie sieht das bei Dir aus? 
Es ist mir relativ egal. Das liegt daran, dass ich schon in den vergangenen drei 
Jahren bei den Herren in Untergröningen mitgespielt habe. 
  
Beim TTC stehst du auf Position 2 in der dritten Mannschaft. Das bedeutet, 
dass du sehr wahrscheinlich auch in der zweiten Mannschaft, die in der Lan-
desliga spielt, zum Einsatz kommst. War dieses sportliche Szenario auch ein 
Grund für den Wechsel? 
Natürlich. In Untergröningen habe ich Bezirksklasse gespielt, jetzt Bezirksliga oder 
gar Landesliga. Ich empfinde das als schöne Herausforderung. 
 
Hast Du Dir ein konkretes Ziel für die neue Runde vorgenommen? 
Ich sage es mal so: Ich möchte gerne die 1900 TTR-Punkte erreichen, vielleicht 
auch etwas mehr. 
  
Wie bist du zum Tischtennis gekommen? 
Natürlich hat mein Vater eine Rolle gespielt. Vor dem Tischtennis habe ich wie 
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Dabeisein
ist einfach.
Wenn man den Sportförderer für ganz 
Deutschland* an seiner Seite hat. Der 
einen auch unterstützt, wenn man nicht 
zu den Olympischen Spielen möchte, 
sondern nur zweimal die Woche zum 
Training.
*Bezogen auf die Sparkassen-Finanzgruppe.

sparkasse-sha.de

 Wenn‘ s um Geld geht

s Sparkasse
 Schwäbisch Hall
 Crailsheim

Michelfelder Straße 13 
Bibersfeld / Telefon 0791-9540335

Herren III – Bezirksliga

Mannschaftsführer:      Fabian Schmitzl 
Telefon:                       0170-4546117 
E-Mail:                          schmitzl.fabian@googlemail.com

„Hoch und weit bringt Sicherheit“

Aufstellung Q-TTR
1. Fabian Schmitzl 1658

2. Felix Müller 1593

3. Bünyamin Kaya 1594

4. Marcus Schöpflin 1592

5. Jochen Schmitzl 1555

6. Martin Schmitzl 1529

7. Jörg Rosenfeld 1502

v. l. o. 
Fabian Schmitzl, Felix Müller, Bünyamin Kaya, Marcus Schöpflin, 
Jochen Schmitzl, Martin Schmitzl 

Unsere dritte Mannschaft hat sich in der Herren Bezirksliga etabliert. Neuzugang 
Felix Müller aus Sulzbach-Laufen bzw. Untergröningen verstärkt in diesem Jahr das 
Team. Er soll auch einige Spiele in der zweiten Mannschaft bestreiten dürfen. Auch 
sonst haben einige Spieler zwischen der zweiten und dritten Mannschaft getauscht, 
sodass unser Team eine ähnliche Stärke wie letzte Saison hat. Wir spielen zum Spaß 
und wollen mit dem Abstieg nichts zu tun haben. Für einen der Aufstiegsplätze 
wird es aber nicht reichen.
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Mannschaftsführer:      Wilfried Schmitzl 
Telefon:                       0791-72388 
E-Mail:                          wisi.schmitzl@t-online.de

„Gemeinsam sind wir stark“

Aufstellung Q-TTR
1. Helmut Sigg 1523

2. Dietmar Lange 1472

3. Christian Wachter 1466

4. Tanja Waibel 1458

5. Karl Koman 1414

6. Wilfried Schmitzl 1378

7. Anastasios Mavromichalis 1369

v. l. 
Karl Koman, 
Helmut Sigg, 
Wilfied Schmitzl, 
Christian Wachter, 
Dietmar Lange

Die H4 wollen nach dem Aufstieg und der langen Pause, wegen Corona, sich mög-
lichst im Mittelfeld platzieren.

Herren IV – Bezirksklasse B



TTC Gnadental 2020 / 202128 29

Herren V – Kreisliga A

Mannschaftsführer:      Gerhard Bürk 
Telefon:                       0791-72307 
E-Mail:                          gerhardbuerk@gmail.com

„Neu und schwungvoll“

Das komplett neu zusammengestellte 
Team strebt einen guten Mittelfeldplatz 
an. Aufgrund persönlichen Entschei-
dungen und Corona-bedingten Vor-
sichtsmaßnahmen haben sich aus der 5 
und 6 Mannschaft mehrere Spieler ent-
schieden kürzer zu treten und deshalb 
wurden diese beiden Mannschaften zu-
sammengelegt.

Schlechte Steaks
nerven!

Marktplatz 4 · 74542 Braunsbach
Tel. 07906 91050

email: zumloewen@t-online.de 
www.zumloewen-braunsbach.de

Aufstellung Q-TTR
1. Michael Seifert 1476

2. Sonja Tulke 1383

3. Ernst Wolf 1375

4. Gabriel Gabor 1342

5. Karin Köhler 1339

6. Kevin Pomreinke 1334

7. Gerhard Bürk 1333

8. Anh Duc Hguyen 1306

TTC Gnadental 2020 / 2021
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Herren VI – Kreisliga B

Aufstellung Q-TTR
1. Stefan Müller 1270

2. Günter Schuster 1236

3. Peter Lorenz 1213

4. Carina Mack 1239

5. Hartmut Ruffer 1202

6. Alena Mack 1190

7. Günter Kübler 1188

8. Martin Munzinger 1162

9. Reinhard Christ 1153

Wenn wir schon den Aufstieg wegen Co-
rona nicht gebührend feiern konnten, 
wäre es schön, wenn uns das jetzt für 
den Klassenerhalt gelingt! Mit unserem 
Damenersatz ist es uns gelungen den 
Altersschnitt deutlich zu senken und 
zugleich die Attraktivität zu steigern.

Mannschaftsführer:      Reinhard Christ 
Telefon:                       0791-9567750 
E-Mail:                          reinchr@aol.com

„Mehr Spaß – weniger Ambitionen!“

v. l. Reinhard Christ, Martin Munzinger, Stefan Müller, Peter Lorenz, 
Günter Kübler, Günter Schuster, Carina Mack, Alena Mack
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1a Inspektion mit
Steuergerätediagnose.
• Nach Herstellervorgaben

• Für fast alle Marken und Typen

• NORA-Partner von VW,Audi,Skoda

Golf V, alle 30.000 km,

zzgl. Material und Zusatzarbeiten

Grünmüller GmbH

Im Weiler 34

74638 Waldenburg /Obersteinbach

Tel.: 07949  940052

info@gruenmueller.go1a.de

74545 Michelfeld · Haller Straße 28 
Telefon (07 91) 68 44

Hier läuft die Ware nicht vom Band, 
hier schafft man noch mit Herz und Hand

Herren VII – Kreisliga C

Aufstellung Q-TTR
1. Josef Rann 1160

2. Klaus Schmelzle 1120

3. Michael Sommer 1111

4. Gretel Zeisberger 1106

5. Matthias Scherer 1083

6. Katja Lang 1155

7. Thomas Balb 1070

8. Georg Wachter 1053

9. Daniel Schmitzl 1037

10. Samuel Nguyen 1015

11. Herrmann Philipp 1033

12. Rainer Spang 1014

13. Gisela Wolf 1005

14. Lukas Zavatski 957

Mannschaftsführer:      Klaus Schmelzle 
Telefon:                       0791-857505 
E-Mail:                          kic.schmelzle@web.de

„Mehr Spaß – weniger Ambitionen!“

v. l. Klaus Schmelzle, Herrmann Philipp, Gisela Wolf, Georg Wachter, Rainer Spang, Thomas Balb

Bedingt durch Corona-Vorsichtsmaßnah-
men wollen einige Spielerinnen und Spie-
ler in dieser Saison Kürzer treten bzw. ein 
Jahr aussetzen. Deshalb haben wir uns 
entschlossen die frühere Herren 8 und 
Herren 9 zusammen zulegen, um Aufstel-
lungsprobleme zu vermeiden. 
 
Die vergangene Saison verlief bis zum ab-
rupten Abbruch zufriedenstellend. Herren 
8 konnte mit zwei Siegen den angestreb-
ten vorletzten Platz belegen. Die meisten 
Einzelsiege von den 16 eingesetzten Spie-
lern holten Alena Mack, Klaus Schmelzle 
und Michael Sommer. Die Herren 9 ist als 
Viererteam in der Kreisklasse angetreten 
und hat dort einen erfreulichen Mittelfeld-
platz belegt. Hermann, Katja, Georg und 
Gisela haben Dank ihres guten Trainings-
besuchs viele Siege erringen können.
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Hallerstraße 11 | 74545 Michelfeld an der B14 (bei Schwäbisch Hall) 
Telefon (0791) 8144

Wiedemann Transporte GmbH 
Briebelstraße 8 • 74545 Michelfeld • Tel.: 0791-978 26 088 

dispo@wiedemann-transporte.de

Senioren I und II

Mannschaftsführerin:    Karin Köhler 
Telefon:                       07904-7834 
E-Mail:                          koehlers-sport@t-online.de

„TISCHTENNIS MACHT KINDER FROH UND ERWACHSENE EBENSO ;-)“

Bezirksliga Q-TTR
1. Daniel Horlacher 2039

2. Ferenc Majer 1871

3. Klaus Büchele 1803

4. Andreas Kircher 1608

Bezirksklasse A Q-TTR
1. Marcus Schöpflin 1592

2. Dietmar Lange 1472

3. Karl Koman 1414

4. Gabriel Gabor 1322

5. Karin Köhler 1300

6. Gerhard Bürk 1272

7. Anh Duc Nguyen 1259

8. Hartmut Ruffer 1202

9. Klaus Schmelzle 1120

10. Gretel Zeisberger 1106

11. Thomas Balb 1070

12. Georg Wachter 1053

13. Gisela Wolf 1005
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Der TTC Gnadental und alle Jugendlichen und Kinder bedanken 
sich bei Ihren sehr engagierten Jugendtrainiern: 
 
Walter Nachtigall, Clara Nieto, Lukas Meng, 
Bernd Krey, Pascal Köhler, Fabian Juhasz, 
Florian Saljani, Martin Schmelzer, Klaus Schmelzle 

TT-Jugendleiter Fabian Schmitzl 
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Unsere Mädchen 1 spielen in ähnlicher Be-
setzung wie im letzten Jahr. Manche Spiele-
rinnen sind schon lange dabei, einige haben 
spät mit dem Tischtennis angefangen und 
spielen nun ihre zweite Saison. Die Mädchen 
wollen daher unbedingt ihr Vorjahresergeb-
nis übertreffen.

Mädchen – Bezirksklasse A

Mannschaftsführer:      Lukas Meng 
Telefon:                       0175-6523053 
E-Mail:                          lukas.meng@gmx.de

„Erfahrungen sammeln“

v. l. Sophie Fleischer, Sibylle Lörcher, Anke Wagner, Lara Lamskemper, Annika Mehl, Sarah Elisa Gabor

Bezirksklasse A Q-TTR
1. Sarah Elisa Gabor 932

2. Annika Mehl 897

3. Anke Wagner 787

4. Sibylle Lörcher 687

5. Franziska Gräter 684

6. Lara Lamskemper 646

7. Sophie Fleischer -
ERFOLG BEGINNT MIT EINER 
GUTEN AUSBILDUNG. 
STARTE DURCH BEI 
INTERSPORT SCHOELL!

JETZT BEWERBEN! 

/ Als Azubi in: Schwäbisch Gmünd, Schwäbisch Hall, 
 Aalen, Crailsheim

/ Dein Ziel: Verkäufer / in und Kaufmann / frau 
 im Einzelhandel

/ Deine Karrierechancen: Sportlich!

Bitte richte deine Bewerbung an:

Sport Schoell GmbH & Co. KG, Andreas Schoell, Aus- und Weiterbildung
Vordere Schmiedgasse 20, 73525 Schwäbisch Gmünd

bewerbung@intersportschoell.de

Noch mehr Einblicke erhältst 
du in unserem Azubi-Video!
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Jungen I – Bezirksliga

Mannschaftsführer:      Domingo Nieto 
Telefon:                       0172-7696629 
E-Mail:                          nieto@kabelbw.de

,,Was immer Wir uns vorstellen können, 
  können Wir erreichen“

Nachdem die letzten Jahre für die Jungen 1 
sehr gut verlaufen sind, freuen wir uns wie-
der ganz vorne mitzuspielen. 
 
Wir haben eine junge Mannschaft mit viel 
Ehrgeiz und Potenzial. Mit uns ist weiterhin 
zu rechnen… 

Aufstellung Q-TTR
1. Carina Mack 1239

2. Nico Weber 1164

3. Fil Nieto 1024

4. Samuel Nguyen 1015

5. Hannes Löffler 953

v. l. Carina Mack, Manuel Klocek, Fil Nieto, Nico Weber, Nils Müller, Hannes Löffler, Samuel Nguyen



TTC Gnadental 2020 / 202144 TTC Gnadental 2020 / 2021 45

  
  

 

  
  

 

Ü

  
  

 

Über 300 Modemark

  
  

 

enk

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

  
  

 

ilVl ik
Sichern Sie sich viel   

  

 

i
el   

  

 

eeite ÖffnungsztuellAk
THER · DÖARK RPAMODEP

  
  

 

er Wn entnehmen Sie unser
aße 71 · 74545 MitrserDaiml

  
  

 

e.artundenkK

TÖARK RAder 

e meilorte Vlusivxke

MODEP

eebsitW
.modep wwwd · elchelf

  
  

 THER

mit

park.de

v. l. Andre-Matthieu Pichler, Maurice Bauer, Emilian Gabor, Christian Seifert, 
Niklas Piesker, Annika Mehl

Jungen II – Kreisliga B

Mannschaftsführer:      Lukas Meng 
Telefon:                       0175-6523053 
E-Mail:                          lukas.meng@gmx.de

,,Wir sind hoch motiviert“

Unsere zweite Jungenmannschaft hat nun 
schon einige Jahre Tischtenniserfahrung. 
Die Spieler möchten ihre Spiele unbedingt 
gewinnen und haben in der Liga auch sehr 
gute Chancen. Bleibt der Trainingsfleiß hoch, 
dann ist sicher auch viel möglich.

Aufstellung Q-TTR
1. Christian Seifert 938

2. Annika Mehl 897

3. Emilian Gabor 879

4. Niklas Piesker 839

5. Maurice Bauer 790
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Jungen III – Kreisliga E

Mannschaftsführer:      Silke Schäfer 
Telefon:                       0791-8565187 
E-Mail:                          tsch69@gmail.com

„Wir wollen gewinnen“

Nun soll es aber endlich richtig losgehen für 
alle Spielerinnen und Spieler der 3. und 4. 
Jungenmannschaft. Alle haben auch im Juni 
und Juli wieder fleißig trainiert. In der letzten 
Saison hatten viele schon erste Erfahrungen 
mit Wettkämpfen bei den Minimeisterschaf-
ten und in der Liga. Als sich alle etwas daran 
gewöhnt hatten, kam dann der Corona-be-
dingte Abbruch, bevor die geplante Sieges-
serie hätte beginnen sollen. 
 
In der neuen Saison spielen nun beide Teams in der untersten Liga, meist gegen gleichalt-
rige Anfänger. Daher sind alle sehr zuversichtlich eine erfolgreiche Saison vor sich zu haben. 
Beide Teams sind toll in die Liga gestartet und haben schon jeweils zwei Siege gelandet.

Aufstellung Q-TTR
1. Til Kobald 783

2. Peter Scheffler 759

3. Noah Dieroff 755

4. Tom Schaefer 753

5. Silas Mugler -

v. l. Klaus Schmelzle, Franziska Gräter, Til Kobald, Silas Mugler, Tom Schäfer und Peter Scheffler Lewin Schweizer, Luis Kittel, Ben schäfer, Lennart Kittel, Andre-Mathieu Pichler und Franziska Gräter

Mannschaftsführer:      Klaus Schmelzle 
Telefon:                       0791-857505 
E-Mail:                          kic.schmelzle@web.de

„Wir starten durch“

Aufstellung Q-TTR
1. André Matthieu Pichler 739

2. Phil Kittel 743

3. Luis Kittel 749

4. Lennart Kittel 749

5. Lewin Schweizer 742

Aufstellung Q-TTR
6. Ben Schäfer 735

7. Franziska Gräter 684

8. Lukas Weber -

9. Sophie Fleischer -

10. Leona Grimm -

Jungen IV – Kreisliga E
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Interview Lukas Meng (BFD-ler)

Glaubst du, dass du die Kinder und Jugendliche fachlich weiterbringen und 
gut mit ihnen zurechtkommen kannst? 
Erstmal werde ich mir einen Überblick über die Kinder und die Strukturen schaffen. 
Durch das jahrelange Training geben, habe ich mir einige Methoden erarbeitet und 
versuche diese auch umzusetzen und das Beste daraus zu machen. 2017 habe ich 
auch die D-Lizenz bei Bernd Krey gemacht und kann aus dem erarbeiteten Wissen 
schöpfen. Z.B. das Aufwärmen halte ich für wichtig, sowohl das allgemeine, als 
auch das sportartspezifische. Besonders wichtig für mich ist der Technikerwerb. 
Hier kann es vorkommen, dass auch mal nur Trockenübungen, ohne Ball, gemacht 
werden. Am Ende jeder Trainingseinheit stehen kleine Turniere auf dem Plan, da 
man so den Konkurrenzkampf untereinander mit einbinden kann. Fachlich bin ich 
gut vorbereitet auf das Jahr. Was den sozialen Aspekt angeht, bin ich guter Dinge. 
Ich versuche mir den nötigen Respekt bei den Kindern zu erarbeiten und dann wer-
den wir auch gut miteinander klar kommen. 

Selbst in deinem Verein zu trainieren, wird jetzt nun schwieriger werden. Wie 
willst du vorgehen? 
Ich denke, dass mir das nichts ausmacht, mehrmals die Woche länger in der Halle 
zu stehen und anschließend noch zu trainieren. Wenn alles passt und es möglich 
ist, werde ich auch mal in Gnadental mittrainieren. 

Text von Clara Nieto

Auch in der Saison 2020/2021 wird es einen Bundesfreiwilligen-
dienstler geben: Lukas Meng. Der 18-Jährige, der aktuell beim 
TSV Sulzbach-Laufen Tischtennis spielt und bei der SpVgg Un-
terrot seit 1,5 Jahren aktiv Tennis spielt, wird den TTC nun tat-
kräftig unterstützen. Mehrfache Bezirksmeistertitel, sowie die 
Teilnahme an den Baden-Württembergischen Meisterschaften 
im Einzel, zählen zu seinen größten Erfolgen. 2010 begann er 
beim TSV Sulzbach-Laufen. 2015 wechselte er für drei Jahre zum 
TSV Gaildorf. Wegen einer Mannschaftsauflösung ist er dann wieder zurück in sei-
nen Heimatverein, wo er seit einem Jahr das Jugendtraining leitet. Nach seinem 
Abitur 2020 am Gaildorfer Schenk-von-Limpurg- Gymnasium, tritt er nun ab Sep-
tember seinen Dienst an. 

Warum möchtest du einen BFD beim TTC Gnadental machen? 
Nach dem Abitur wollte ich was mit Sport machen, aber nicht gleich studieren. 
Durch meine Erfahrungen in der Trainertätigkeit und als Mannschaftsführer beim 
TSV Gaildorf, bot sich ein Freiwilligendienst in meiner Sportart gut an. Ich habe im 
Internet nach einer Stelle recherchiert und wurde so auf den TTC Gnadental auf-
merksam. Da der TTC eine große TT-Abteilung hat und ich in der Vergangenheit 
schon öfters mit meinem Verein gegen den TTC in der Liga gespielt habe, kannte 
ich den Verein schon etwas.  

Was werden deine Hauptaufgaben sein? 
Fest steht, dass das Jugendtraining meine zentrale Aufgabe sein wird. Dienstags 
werde ich das Training mit Pascal Köhler und Fabian Juhasz durchführen, mittwochs 
nur mit Fabian J. und freitags zusammen mit Bernd Krey und Fabian J. Donnerstags 
werde ich die Badminton AG weiter führen. Außerdem hat mir Clara Nieto noch 
Aufgaben genannt, die eventuell auf mich zukommen können, aber noch nicht end-
gültig mit dem Verein besprochen worden sind. Das ist zum einen, als Mannschafts-
führer der Mädchen 1 zu fungieren, oder aber einen Jugendausschuss für den TTC 
zu gründen und den TTC konstant auf Social Media zu bewerben. Das waren zum 
Teil die Aufgaben, die letzte Saison nicht abgeschlossen werden konnten.  

Welche Erwartungen/Ziele hast du an das Jahr?  
Zunächst möchte ich mit den Aufgaben und den Personen gut klar kommen. Ich 
möchte mich so gut es geht einbringen und den Verein somit unterstützen. Natür-
lich steht dabei auch die persönliche Weiterentwicklung im Mittelpunkt. Das Wich-
tigste für mich ist aber, dass ich einen Fortschritt bei den Trainierenden nach dem 
Jahr erkennen kann. 
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Jahresbericht Clara Nieto

Ganze aus Trainersicht und Organisator zu betrachten und nicht als Spieler. Es war 
schön, ein Jahr mit meinem Lieblingssport zu verbringen, den Verein zu unterstüt-
zen und dabei noch viele neue Erfahrungen zu sammeln. Durch den BFD wurde 
mir klarer, dass ein Lehrerberuf für mich in Frage kommen kann. Mir gefällt es mit 
Kindern zusammenzuarbeiten, Stunden vorzubereiten und auch vieles zu organi-
sieren und nachzubereiten. Durch die Mitarbeit in der Grundschule hatte ich auch 
einen besseren Blick darauf. Meine Befürchtungen zu Beginn des Jahres haben sich 
nicht bestätigt. Aus meiner Sicht bin ich gut mit den Kindern klargekommen und 
sie auch mit mir, ich denke es hat allen Spaß gemacht. Auch die Aufgaben konnte 
ich gut und gewissenhaft ausführen. Es hat mich gefreut, dass meine Arbeit bei 
vielen positiv ankam und ich damit helfen konnte. 

Ich bedanke mich beim TTC Gnadental für die tolle Zeit, trotz Corona, dass mir 
viele Aufgaben zugetraut worden sind, für eine gute Atmosphäre, sowie auch eine 
gute Unterstützung. 
 
Eure Clara 

Vom 1.9.19 bis zum 31.8.20 absolvierte ich meinen Bundesfrei-
willigendienst beim TTC Gnadental. Ein Jahr lang durfte ich hier 
bei Trainingsstunden mithelfen und auch selbst welche gestal-
ten. Meine Haupttätigkeit war es, Trainingsstunden dienstags, 
mittwochs und freitags für Kinder/Jugendliche im Tischtennis 
durchzuführen, aber auch im Kinderturnen in Gnadental war ich 
jede 2. Woche montags dabei, habe die Badminton AG don-
nerstags geleitet und war in der Grundschule Michelfeld im Un-
terricht tätig. Mit dem Freiwilligendienst wollte ich einen tieferen 
Einblick in das Vereinsleben und dem Trainersein gewinnen, Kindern meine eigene 
Sportart beibringen und mich intensiv mit Tischtennis beschäftigen. Durch erste 
Erfahrungen im „Training“ geben und den Erwerb der C-Lizenz 2018, wusste ich 
schon ein wenig, was auf mich zukommt. Trotzdem hatte ich meine Bedenken, ob 
man gut bei den Kindern ankommt, die Aufgaben auch angemessen bearbeitet 
und sich bei den Kindern durchsetzen kann. Neben der Trainertätigkeit war ich auch 
Mannschaftsführerin der Mädchen 1, habe sie auf Spielen betreut und gefahren. 
Mitte März bis 15. Juni hatte ich dann deutlich weniger Stunden, da nicht klar war, 
wie es weitergeht. Doch mit der Zeit habe ich dann kleine Aufgaben bekommen, 
wie z.B. Verbesserungsvorschläge für die Homepage, oder Rundmails an den Ver-
ein. Aber mein persönliches Highlight und ich denke auch das vom Verein, war das 
Crowdfundingprojekt „Tischtennisplatte macht Schule“. Unser Ziel war es, eine 
Outdoortischtennisplatte für den Pausenhof der Grundschule durch Spenden zu fi-
nanzieren, was wir am Ende dann auch erreicht haben. Ich war aber auch verstärkt 
in der Grundschule und habe bei der Notbetreuung und Ferienbetreuung geholfen. 
Mitte Juni ging dann wieder der Trainingsbetrieb los, allerdings für mich nur im 
Tischtennis. Alles andere fiel wegen den strengen Auflagen weg. Ab dieser Zeit 
war ich nun jeden morgen in der Grundschule und hab eine Gruppe in der Notbe-
treuung gehabt. Später dann war ich auch wieder im Unterricht dabei. 

Über das Jahr hinweg, war ich auch vereinzelt auf „Seminare und Lehrgänge“, an 
denen ich innerhalb des BFDs teilnehmen konnte. Diese waren definitiv ein High-
light. Z.B habe ich die Jugendleiterlizenz gemacht und an Seminaren teilgenom-
men, die eine Zusammenarbeit mit Kindern in den Vordergrund gestellt haben. An 
3 Wochen, verteilt auf das ganze Jahr, war ich zusammen mit anderen, gleichaltri-
gen Bundesfreiwilligendienstler, die auch im Sportbereich tätig waren. Hier haben 
wir einiges durch verschiedene Workshops, wie z.B. Persönlichkeitsentwicklung, 
oder Spiele mit Kindern, gelernt, aber hatten auch viel Spaß zusammen. 

Abschließend kann ich sagen, dass es echt ein super Jahr war. Sowohl durch die 
Arbeit im Verein, als auch für die eigene Entwicklung, konnte ich viel mitnehmen. 
Es war aber auch spannend, in dem Verein an anderer Position zu stehen, das 
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Badminton – Ein Powersport für Jung und Alt 
 
Trainingstermine: 
Badminton – Jugendtraining 
Mittwoch:       17:00 bis 18:00 Uhr in der Schenkenseehalle 1 in Schwäbisch Hall 
Donnerstag:  15:30 bis 17:00 Uhr in der Sporthalle in Michelfeld 
 
Badminton – Jedermanntraining  
Montag:         18:30 bis 20:30 Uhr in der Sporthalle in Michelfeld 
Mittwoch:       19:30 bis 21:45 Uhr in der Schenkenseehalle 1 in Schwäbisch Hall 
(Für Anfänger und Freizeitspieler) 
 
Badminton – Aktiventraining  
Donnerstag:   20:00 bis 22:00 Uhr in der Sporthalle in Michelfeld 
(Für aktive MannschaftspielerInnen)

Abteilung Badminton

Abteilungsleiter:          Sibylle Wolf 
E-Mail:                          sibylle.wolf@ttc-gnadental.de 
VerbandsHP:                   www.badminton.liga.nu

TTC Gnadental 2020 / 2021 53
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 FAHRSCHULE 

MEINEL 
 

 

 

 

              

                                

                                Schwäb. Hall         Am Säumarkt 8                                         
                             Unterricht:             montags 19.00 Uhr 
 

                             Michelfeld              Bürkhofstr.1 
                             Unterricht:             dienstags 19.00 Uhr 
 

                             Michelbach/B.       Kirchstr. 5 
                             Unterricht:             mittwochs 19.00 Uhr 
 

Anmeldung jederzeit möglich Tel. 0791/2934 
www.fahrschule-meinel.de 

Aktive I – Bezirksliga Tauber/Hohenlohe

Mannschaftsführer:      André Mager 
Telefon:                       0174-5922580 
E-Mail:                          magi-menia@gmx.de

„Flach spielen, hoch gewinnen“

1. Mannschaft Bezirksliga Hohenlohe: 

Sa.  10.10.2020       15:00      TTC Gnadental                       –   PSG Schwäbisch Hall                    : 

Sa.  31.10.2020       15:00      TTC Gnadental                       –   TSV Künzelsau II                          : 

                               19:00      TTC Gnadental                       –   SpVgg. Hengstfeld-Wallh. II         : 

Sa.  21.11.2020       15:00      TSV Tauberbischofsheim         –   TTC Gnadental                             : 

                               19:00      TSV Tauberbischofsheim II          TTC Gnadental                             : 

Sa.  19.12.2020       19:00     TTC Gnadental                       –   SpG Walldürn                               : 

Sa.  30.01.2021       15:00      PSG Schwäbisch Hall              –   TTC Gnadental                           : 

Sa.  27.02.2021       15:00      SpVgg. Hengstfeld-Wallh.II     –   TTC Gnadental                             : 

                               19:00      TSV Künzelsau II                      –   TTC Gnadental                             : 

Sa.  20.03.2021       15:00      TTC Gnadental                       –   TSV Tauberbischofsheim II           : 

                               19:00      TTC Gnadental                       –   TSV Tauberbischofsheim              : 

Sa.  24.04.2021       15:00      SpG Walldürn                          –   TTC Gnadental                           :

v.l. André Mager, Hans-Jörg Pallokat, Cornelia Frank, Sibylle Wolf, Ulrich Tauberschmidt, Peter Sörgel
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Aktive II – Kreisliga Tauber/Hohenlohe

2. Mannschaft Kreisliga Tauber/Hohenlohe: 

Sa.  10.10.2020       15:00      TTC Gnadental II                    –     PSG Schwäbisch Hall II               : 

Sa.  21.11.2020       15:00      TuRa Untermünkheim             –     TTC Gnadental II                        : 

                               19:00      TV Bad Mergentheim II           –     TTC Gnadental II                        : 

Sa.  19.12.2020       15:00      TTC Gnadental II                    –     TV Wertheim                               : 

                               19:00      TTC Gnadental II                    –     TV Boxberg                                 : 

Sa.  30.01.2021       15:00      PSG Schwäbisch Hall II            –     TTC Gnadental II                      : 

Sa.  20.03.2021       15:00      TTC Gnadental II                    –     TV Bad Mergentheim II              : 

                               19:00      TTC Gnadental II                    –     TuRa Untermünkheim                 : 

Sa.  24.04.2021       15:00      TV Boxberg                             –     TTC Gnadental II                      : 

                               19:00      TV Wertheim                           –     TTC Gnadental II                      :

Mannschaftsführer :      Frank Lederer 
Telefon:                       0174-9193595 
E-Mail:                          frank-lederer@t-online.de

„Spiel und Spaß“

v. l. Peter Keil, Franziska Altdörfer, Frank Lederer, Henning Wetzel, Hans-Peter Hammel, 
Sara Goldschmidt, Mathias Deger
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STEGO Elektrotechnik GmbH

Kolpingstraße 21  |  74523 Schwäbisch Hall

Cool bleiben, 
wenn‘s heiß 

hergeht.

Die Mannschaft 
für Schaltschrank- 
Klimatisierung
     WWW.STEGO.DE

Vereinsrangliste

Aufstellung Damen
1. Lena Bürk

2. Cornelia Frank

3. Sibylle Wolf

4. Franziska Altdörfer

5. Anne Dobritz

6. Angela Braun

7. Nevena Bangeeva

8. Tanja Schöller

9. Stephanie Laux

10. Sara Goldschmidt

11. Dr. Marta Volford

12. Petra Vogt

Aufstellung Herren
1. André Mager

2. Peter Sörgel

3. Hans-Jörg Pallokat

4. Manikandan Bhojarat

5. Ulrich Tauberschmidt

6. Pawel Pronobis

7. Michael Müller

8. Frank Lederer

9. Peter Keil

10. Mathias Deger

11. Hans-Peter Hammel

12. Oliver Hartmann

13. Daniel Grau

14. Henning Wetzel

15. Gyula Hammel

16. Andreas Fleischer

1. Mannschaft – Meister 2019
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Training & Termine: 

April bis Mitte August:  
Dienstags von 18:00 bis ca. 21:00 Uhr  

September bis März:  
Dienstags von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr  
Wir radeln in der näheren Umgebung von Michelfeld.

Genussradeln im Team – wegen Corona in 2020 leider nicht! 
 
Wie jedes Jahr hatten wir auch im November 2019 in geselliger Runde eine Zusam-
menstellung von Bildern der Saison 2019 angeschaut und anschließend das ge-
plante Programm für 2020 vorgestellt. Alle freuten sich schon auf viele gemeinsame 
Ausfahrten und Erlebnisse. 
 
Doch es kam alles anders! 
Covid 19 machte uns einen gewaltigen „Strich durch die Rechnung“. Kurz vor Be-
ginn der Saison 2020 machten gesetzliche Vorgaben und Kontaktbeschränkungen 
- und auch der „gesunde Menschenverstand“ - alle Pläne zunichte. Aufgrund unse-
rer Altersstruktur und der eindeutigen Zuordnung der meisten aktiven Mitradler zu 
den bekannten Risikogruppen haben wir (die offiziellen, lizensierten Radtreffleiter) 
beschlossen, das gesundheitliche Risiko für alle möglichst gering zu halten. Das 
hatte natürlich zur Folge, dass alle geplanten Ausfahrten und die regelmäßigen Rad-
treffs ausfallen mussten. Diese Entscheidung traf erfreulicherweise auf große Zu-
stimmung! 
 
Und nun die positive Nachricht: 
Nach dem Motto „aufgeschoben ist nicht aufgehoben“ werden wir den größten 
Teil der 2019 ausgefallenen Veranstaltungen in diesem Jahr durchführen! Voraus-

Abteilung Genussradler

Abteilungsleiter:          Franz Feger 
Telefon:                       0791-71010 
E-Mail:                          franz.feger@t-online.de

Helmpflicht!

„Genussradeln – möglichst regelmäßig“



Abteilung Genussradler

setzung ist natürlich, dass dies ohne Risiko für unsere Gesundheit möglich ist.   
Wir radeln (mit Helm!) von April bis Mitte August dienstags von 18:00 Uhr bis ca. 
21:00 Uhr und von September bis März ebenfalls dienstags von 14:00 Uhr bis ca. 
17:00 Uhr im Umkreis von Michelfeld. Die Strecken sind ca. 25-30 km lang und wer-
den durch eine etwa halbstündige Genießerpause in einem Gasthaus unterbrochen. 
Begleitet werden die Ausfahrten von erfahrenen lizensierten Radtreffleitern, die 
Ihnen auf Wunsch gerne Tipps zu gesundem Radeln geben und Ihnen bei evtl. Pan-
nen zuverlässig helfen können. 
 
Unser Jahresprogramm mit allen zusätzlichen Aktivitäten kann wie immer ab Mitte 
November von der Homepage des TTC Gnadental heruntergeladen werden. Dort 
sind auch detailliertere Angaben zu den Wochenendausfahrten und Berichte zu den 
durchgeführten Touren zu finden.
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Abteilung Genussradler
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Boule/Pétanque – Spielzeiten 

Mittwoch und Samstag: ab 15:00 Uhr an den Sportanlagen der Roten Steige in 
Michelfeld (Es wird gespielt und nicht trainiert. Trainingstermine werden extra 
bekanntgegeben.)

Abteilung Pétanque/Boule

Abteilungsleiter:          Rainer Sobirey 
Telefon:                       0157-54198666 
E-Mail:                          raute.sobirey@t-online.de 
Bezirks-HP:                   www.boule-hohenlohe.de
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Neuer Abteilungsleiter Pétanque/Boule 
 
In der HV im Herbst 2020 wurde ein neuer Abteilungsleiter gewählt. Rainer Sobirey 
repräsentiert unsere kleine aber feine Abteilung im Gesamtverein. Er ist langjähriges 
TTC Mitglied und u.a. auch bei den Keglern dabei. Wir freuen uns sehr, dass er sich 
dazu bereit erklärt hat und wünschen Ihm immer „schöne Spiele“. 
 
Artur Kirsch gibt sein langjähriges Ehrenamt ab. Er war seit 2014 
Abteilungsleiter und hat maßgeblich am Aufbau der Abteilung 
Pétanque mitgewirkt. Ihm ist zu verdanken, dass wir neben 4 Li-
gamannschaften auch noch einen attraktiven und bunten Spiel-
betrieb für Liga- und Freizeitspieler an der Roten Steige (TSV) 
haben. Und er betreut auch künftig die Homepage 
„www.boule-hohenlohe.de“. 
 
Wir danken Ihm ganz herzliche für seinen unermüdlichen Einsatz und freuen uns, 
dass er uns weiterhin als Boule Freund erhalten bleibt.
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WENN AUS WOHNGEFÜHL  
WOHLGEFÜHL WIRD.

Sie finden uns in: Schwäbisch Hall, Hamburg, Berlin, Bielefeld, Leipzig, 
Düsseldorf, Köln, Frankfurt, Saarbrücken, Mannheim, Nürnberg, Stutt-
gart, München, Regensburg, Villingen- Schwenningen, Freiburg, Graz, 
Hopfgarten, Salzburg, Wien, Baar, Bern, Montreux, Zürich, Woerden.

Organische Formen, natürliche Materialien, behagliches 
Licht – die neuen KLAFS Saunen AURA und AURORA 
bringen neue Wohnlichkeit in Ihren Wellness-Bereich. 
Innovative Accessoires sorgen nicht nur für ein rundum 
elegantes Interieur, sondern auch für mehr Gemütlich-
keit in Ihrer persönlichen Wohlfühl-Oase. 
Bestellen Sie unseren Katalog und lassen Sie sich inspi-
rieren: 00800 66 64 55 54 oder bei www.klafs.de

Abteilung Pétanque/Boule

Mit Abstand durchs Boule – Jahr 2020 
 
Die Corona-Krise brachte den Spielbetrieb der Abteilung Pétanque zum Erliegen.  
Die schrittweise Rückkehr in die Normalität dauert an und ist geprägt von dem Zau-
berwort, das für Alle und überall gilt: Abstand. 
 
In Corona Zeiten müssen wir vieles anders machen und manches wird neu erfunden. 
Der gewohnte Liga- und Turnierbetrieb fand dieses Jahr 2020 zwar nicht statt, doch 
einzelne Turnier konnten im Herbst 2020 unter strengen Auflagen überregional ge-
spielt werden. Es entstanden und entstehen durch die Situation neue Spielformen, 
mit kreative Spielmodi, die u.a. über die sozialen Medien verbreitet werden. Wei-
tere Informationen findet Ihr unter „www.boule-hohenlohe.de“. 
 
In den Sommermonaten konnten die Boule-Plätze wieder reguläre bespielt werden. 
Nach gesetzlichen Vorgaben und die des Verbandes und den allgemeinen Hygiene- 
und Abstandsregeln ist der Spielbetrieb unterschiedlich eingeschränkt möglich. Und 
wir freuen uns aufs Jahr 2021, in dem wir hoffentlich alle wieder „Liga“ spielen dürfen.
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Boule-Team I – Oberliga

Unser Ziel, den Klassenerhalt in der Oberliga zu schaffen, fiel uns leicht, hatten wir 
doch coronabedingt keine Begegnungen. 
 
Das weitere Ziel, eine Plazierung im oberen Drittel oder evtl. erneut einen Aufstieg 
zu erreichen, war nicht möglich, da hoffen wir auf die neue Saison 2021. 
 
Artur hat unser Team leider verlassen, um in Bönnigheim anzu-
treten. Dafür ist Rustam zu uns gestoßen, ein engagierter und 
sehr talentierter Spieler (Einzelbild). 
 
Wir alle hoffen in 2021 wieder erfolgreich dabei sein zu können!

Mannschaftsführer:      Gerd Beyerbach 
E-Mail:                          gerd_beyerbach@web.de

Aufstellung
1. Agnes Milbich

2. Anja Beyerbach

3. Edgar Neußer

4. Fabian Braun

5. Gerd Beyerbach

6. Gerald Ritter

7. Martin Keller-Combé

8. Rustam Achmedow

FENSTERDEKORATION

TEPPICHBODEN

LAMINAT, PARKETT, VINYL

SONNENSCHUTZ

INSEKTENSCHUTZ

und mehr ...

Stuttgarter Straße 2
74545 Michelfeld
Telefon 0791/89805
Telefax 0791/856155
info@lenz-wohntex.de
www.lenz-wohntex.de
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Boule-Team II – Landesliga

Rückblick und Saisonziel:  
Wir hatten spannende Spiele, konnten enge Partien oft für uns entscheiden, haben 
uns 2019 im Mittelfeld gut gehalten und sind zufrieden mit unserem erreichten 3. 

Platz. Wir erwarten im nächsten Jahr keine großen Ver-
änderungen und würden uns über ein ähnlich gutes 
Abschneiden in der neuen Ligasaison 2021 freuen. So-
bald es wieder möglich 
war, wurde nach dem 
Lockdown im Hofgarten 
in Kirchberg wieder nach 
üblichem Modus ge-
spielt; wer kommt spielt 
mit, Mannschaften ent-
stehen durch Auswerfen. 
Eine spezielle Teamver-
anstaltung gab es nicht.

Mannschaftsführerin:    Marion Beyerbach 
E-Mail:                          marion@boule-hohenlohe.de

... mehr als eine Apotheke!

VitalWelt Gesundheitszentrum
Daimlerstraße 70 · 74545 Michelfeld

Telefon 07 91/97 16 04

Telefax 07 91/97 16 05

VitalWelt Apotheke am Römerbad
Theodor-Heuss-Straße 1 · 71540 Murrhardt

Telefon 0 71 92/93 59 50

Telefax 0 71 92/93 59 510

Teurershof Apotheke
Teurerweg 52 · 74523 Schwäbisch Hall

Telefon 07 91/49 39 82 20

Telefax 07 91/49 39 82 22

Apotheke

Sanitätshaus/HomeCare

Kosmetik

ElternKind

Wer einen Boule-Sticker 
für Auto, Boulekoffer 
oder … möchte bitte bei 
Agnes Milbich melden. 

Durchmesser 10 cm, 
Preis 2 € (2 Stück = 3 €)

Aufstellung
1. Willi Kett

2. Jochen Büscher

3. Hans-Heinrich Dormann

4. Marion Beyerbach

5. Anita Pux

6. Jörg Matzke

7. Veronika Geist

8. Wolfgang Geist
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Boule-Team III – Landesliga

Unser Plan war, den 2019 auf Anhieb erreichten Auf-
stieg in die Landesliga in der Saison 2020 auf jeden 
Fall zu verteidigen. Durch die Corona-Krise wurde lei-
der verhindert, dies umzusetzen. Für 2021 gilt nach 
wie vor das Ziel: Klassenerhalt! 
 
Während der Krise hat jeder für sich versucht zu trai-
nieren, um seine Form zu halten oder auch zu verbes-
sern. 
 
Wir freuen uns auf spannende und hoffentlich erfolg-
reiche Begegnungen.

Spielführerinnen-Duo: 
Ursula Steiger-Klein und Ursula Bertsch 
E-Mail: 
sonnenrain5@web.de. 
ursulabertsch@yahoo.com

Aufstellung
1. Otto Heim

2. Klaus Schmelzle

3. Dario Combé

4. Rainer Spang

5. Ursula Bertsch

6. Ingeborg Hofmann

7. Ursula Steiger-Klein

8. Joachim Scholz



Mannschaftsführer-Duo: 
Willfried Schmitzl und Jürgen Bertsch 
E-Mail: 
wilfried@boule-hohenlohe.de 
juergen.a.bertsch@t-online.de
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BESEITIGT 99,99 %* 
DER BAKTERIEN. 
OHNE CHEMIE. 
Schluss mit dem Katz-und-Maus-Spiel! Der Kärcher SC 3 
EasyFix Dampfreiniger beseitigt 99,99 % aller Bakterien* – 
und das nur mit Leitungswasser. Dank des Tanks, der je-
derzeit befüllt werden kann, und nur 30 Sekunden 
Aufwärmzeit ist er perfekt für die schnelle Reinigung. 
Kein Schmutz und kein Stress. kaercher.com

*  Bei gründlicher Reinigung mit dem Kärcher 
Dampfreiniger werden 99,99 Prozent aller 
haushaltsüblichen Bakterien auf haushalts-
üblichen Hartfl ächen beseitigt.

Boule-Team IV – Bezirksliga

Rückblick und Saisonziel: 2020 wollten wir den im 
Vorjahr verpassten Aufstieg durch eine Verstärkung 
unserer Mannschaft erneut anstreben. Leider hat uns 
die Corona-Krise das Vorhaben nicht umsetzen lassen.  
 
Nächstes Jahr 2021 soll deshalb ein neuer Versuch 
gestartet werden. Während der restriktiven Beschrän-
kungen durch die noch anhaltende Krise, hat jeder in-
dividuell versucht durch Übungen in Form zu bleiben.

Aufstellung
1. Ernst Bareither

2. Jürgen Bertsch

3. Frank Goldschmidt

4. Jürgen Henkel

5. Arnold Hofmann

6. Eberhard Klein

7. Pedro Lenz

8. Wilfried Schmitzl

9. Rainer Sobirey

10. Steffen Winter
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Unter dem Motto „Fit in die Woche“ walken wir jeden Montag ab 8:00 Uhr von 
der Bergkirche Michelfeld 1 Stunde durch den Streifleswald. An jedem 1. Montag 
im Monat walken wir zum Frühstück, sodass wir fit und gestärkt in die Woche starten 
können. 
 
Zusätzlich walken wir jeden Mittwochabend um 18:30 Uhr „AOK-Walking-Treff” 
(Sommerzeit) ab der Bergkirche Michelfeld durch den Streifleswald. In der Winter-
zeit ab der Steinäckerhalle Richtung Bibersfeld auf befestigten Wegen.

Abteilung Nordic-Walking

Abteilungsleiterin:        Gretel Zeisberger 
Telefon:                       0791-97827380 
E-Mail:                          gretel.zeisberger@ttc-gnadental.de 

„Trotz Corona erkunden wir den Steifleswald”



TTC Gnadental 2020 / 2021 81TTC Gnadental 2020 / 202180

Kinderturn-Kooperation mit 
Kindergarten Gnadental 

Für Kinder von 4 bis 7 Jahre 
Mo. 16:00 - 17:00 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Ingrid Hoffer-Kircher 0791-85374 

 

Senioren-Fitness-Angebot 
Für Frauen und Männer ab 60 Jahren,  
Do. 18:45 - 20:00 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Elke Wagner 0151-55532741 

 
Fitness- und Ski-Gymnastik  

Für Frauen und Männer 
Do. 20:00 - 21:00 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Elke Wagner 0151-55532741 

 

Fitness-Gymnastik für Männer 
Mo. 20:00 - 21:30 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Klaus Schmelzle 0791-857505 

 
P I L A T E S® (Fitness) 

Für Frauen und Männer  
Fr. 18:30 - 19:30 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Irmtraud Schmelzle 0791-857505

Aerobic/Step-Aerobic® (Fitness) 
Für Frauen 
Mo. 19:00 - 20:00 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Elke Wagner 0151-55532741 

 

F l e x i – B a r® (Fitness) 
Für Frauen und Männer  
Mo. 18:15 - 19:15 Uhr, 
Steinäckerhalle Michelfeld 
Brigitte Wachter 0791-72628 

 

Z U M B A® (Fitness) 
Für Frauen und Männer  
Di. 18:45 - 20:00 Uhr, 
Sporthalle Michelfeld 
Ramona Röger 0170-8260339 

 

Hatha-Yoga/Sanftes Yoga (Fitness) 
Für Frauen und Männer  
Do. 11:00 - 12:15 Uhr, 
Steinäckerhalle Michelfeld 

 
Mi. 19:00 - 20:30 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Do. 08:45 - 10:15 Uhr, Bürgerhaus Gnadental 
Margit Feger 0791-71010 

 
Eltern-Kind-Turnen 

Di. 16:00 - 17:00 Uhr, 
Bürgerhaus Gnadental, 2-4 jährige 
eltern-kind-turnen.gnadental@gmx.de

Damit das
Klima stimmt.
1a Klima-Check mit:

• Sichtprüfung aller Komponenten

• Leistungsprüfung

• Funktionstest

Grünmüller GmbH

Im Weiler 34

74638 Waldenburg /Obersteinbach

Tel.: 07949940052

info@gruenmueller.go1a.de

Abteilung Turnen

Vorstand Gesundheitssport:  Elke Wagner 
Telefon:                                 0151-55532741 
E-Mail:                                   elke.wagner@ttc-gnadental.de

„Man muss immer etwas haben, worauf man sich freut”

TTC-Fitnessangebot – Teilnahme über den Kauf von Zehnerkarten

TTC Gnadental e. V.

Fitnesssport

Stempelkarte für 10 Übungseinheiten
Teilnahmegebühr: Mitglieder 25 Euro

Nicht Mitglieder 50 Euro
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Herzliche Einladung zu unserem PILATES-Angebot 
 
Das Pilates-Training des TTC findet immer freitags von 18.30 bis 19.30 Uhr im 
Bürgerhaus in Gnadental statt. Pilates ist ein sanftes Training für den ganzen Körper, 
die Muskulatur wird gekräftigt, gedehnt und entspannt. Die Bewegungen werden 
bewusst und im Rhythmus der eigenen Atmung ausgeführt. An das Training schließt 
sich eine Entspannung an, um erholt das Wochenende zu beginnen.

Durch Seniorenturnen – lebenslang mobil 
 
Bewegung, Bewegung, Bewegung – das sind die drei wichtigsten Dinge im Alter. 
So bleiben Sie lebenslang mobil. Die Koordination und das Gleichgewicht sind 
wichtige Faktoren, die ständig trainiert werden müssen. 

Dieses Angebot startet ebenfalls mit 
dem Schulbeginn im September und 
findet immer donnerstags von 18:45 
Uhr bis 20:00 Uhr im Bürgerhaus in 
Gnadental statt. 

Bei Interesse bitte bei 
Elke Wagner 0151-55532741.

In diesen Besonderen Zeiten müssen wir uns immer wieder neu orientieren und uns 
an die Verordnungen der Gemeinde halten. CORONA bedingt können die sich lei-
der wöchentlich verändern. 
 
Deshalb wenden Sie sich bitte immer an die zuständigen Personen oder Übungs-
leiter. Diese können ihnen immer den aktuellsten Stand mitteilen, ob der Kurs über-
haupt stattfindet und an welchem Ort. 
 
Um alle ABSTANDsregeln einzuhalten sind uns in vielen Dingen die Hände gebun-
den. Ich bitte Sie daher um etwas Geduld und auch Verständnis.

Seniorenturnen

Pilates

Abteilung Turnen
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Um die Gymnastik weiter anbieten zu können, gingen wir auch hier ins Freie vor das 
Bürgerhaus in Gnadental. Helena trainiert hier mit uns Koordination und Balance.

Zumba

Fitnessgymnastik

ZUMBA® ist ein sehr effektives Fitnessprogramm, das Elemente lateinamerikanischer 
Tänze mit Aerobic verbindet und in seiner Choreografie unter anderem Hip-Hop, 
Samba, Salsa, Merengue und Mambo verwendet. Die Tanzschritte  des jeweiligen 
Musikstils werden mit Aerobic-Elementen (wie Kniebeugen, Ausfallschritten, Step-
Touch …) verbunden, um den Belastungsgrad zu steigern. Unser Trainer Pedro 
Nunes legt Wert auf den Spaß an der Musik und den kreativen Bewegungen. Man 
braucht keine Vorkenntnisse, jeder kann sofort mitmachen. ZUMBA-Fitness ist jeweils 
dienstags von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr in der neuen Sporthalle in Michelfeld. 
 
Infos und Anmeldung bei Ramona Röger 0170-8260339 
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Stab stimuliert tiefliegende Muskelbereiche, die man mit regulärem Krafttraining 
nicht erreichen kann. Der in Schwingung gebrachte Flexi-Bar bewirkt durch seine 
Vibration eine unwillkürliche, reflektorische Anspannung des Rumpfs. Beim Training 
arbeiten die tief und medial liegenden Rückenstrecker, die gesamte Bauchmusku-
latur sowei der Beckenboden gegen die auf den Körper wirkenden Schwingungen.  
 
Wir trainieren jeweils montags von 18:15 Uhr bis 19:15 Uhr in der Steinäckerhalle.  
 
Infos und Anmeldung: 
Brigitte Wachter 0791-72628/0172-3686508 oder 
Elke Wagner 07949-9497973

Seit über 25 Jahren ist Aerobic der Klassiker des TTC-Fitnessangebots. Jeden Mon-
tag treffen sich die jungen und fitten Mädels unter Anleitung unserer tollen Aero-
bic-Trainerin Zita Fuchs. Nach 60 Minuten Power-Training non-stop kann die 
anstrengende Woche beginnen. Achtung neue Uhrzeit: Ab September immer mon-
tags von 19:00 bis 20:00 Uhr im Bürgerhaus Gnadental 
 
Infos und Anmeldung: Elke Wagner 07949-9497973 

Flexibar®-Fitnesstraining

Aerobic/Step-Aerobic®

Liebes TTC-Mitglied, 
 
kaufst Du regelmäßig online bei Amazon, Otto oder Ebay? Buchst Du deinen Ur-
laub bei Booking, HRS oder Opodo? Lässt du dir deine Pizza über Lieferando lie-
fern? Dann hast Du die Möglichkeit mit deinem Einkauf dem TTC Geld zu spenden, 
ohne das es dich mehr kostet. 
 
Das Hotel für meinen letzten Wochenendurlaub habe ich über Booking gebucht, 
der TTC hat dafür 11,51 € erhalten. So konnten wir bisher schon 1.500 € sammeln! 
Und das obwohl leider bisher nur wenige mitmachen. 
 
Das Ganze funktioniert bei über 1.800 Online-Shops. Kaufst du bei Amazon ein 
einfach statt direkt auf die Webseite zu gehen folgenden Link verwenden: 
https://smile.amazon.de/ch/84-062-02018. Bei allen anderen Shops musst du über 
Gooding einsteigen, eine kurze Erklärung findest du hier: 
https://ttc-gnadental.de/gooding/ 
 
Bitte unterstütze uns auf diesem Wege. Es ist für Dich nur ein kleiner Mehraufwand, 
aber insgesamt kommt viel zusammen!

Flexi-Bar-Aufwärmtraining im Freien vor der Steinäckerhalle

Den Stab im Freien zu schwingen, 
macht noch viel mehr Spaß bei Sonnenschein

Die beiden 
Flexibar-Trainerinnen
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Immer größerer Beliebtheit 
erfährt unserer Männer-Fit-
ness-Gymnastikgruppe. In-
zwischen zählen fast 25 
Mann zum harten Kern. 
Unser ältester Mitturner ist 
76 Jahre alt. Nach einer kur-
zen Aufwärmrunde, verbes-
sern wir mit vielen kleinen 
Hilfsmitteln unsere Fitness, 
Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination und den Gleichgewichtssinn. Mit ab-
schließenden Dehnübungen ist der Abend jedoch noch nicht beendet, weil es an-
schließend meist im Vereinsraum des TTC im Bürgerhauses etwas zu feiern gibt. 
Übungsleiter sind Klaus Schmelzle, Franz Feger und manchmal Zita Fuchs. 
 
Damit die Sommerpause nicht so lang ist, haben wir auch dieses Jahr wieder ein 
sportliches Alternativprogramm mit Radeln, Wandern, Stockschiessen, Boulen, KK-
Schiessen und Minigolfen durchgeführt. Höhepunkt ist im Herbst eine fünf-tägige 
Bergwanderung im Allgäu mit unserem Kletterspezialisten Karl Kronmüller. 
 
Weitere Infos: Franz Feger 0791-71010 oder Klaus Schmelzle 0791-857505.

Ingrid Hoffer-Kircher und Ihr Trainerteam 
bieten immer ein kindgerechtes, abwechs-
lungsreiches und interessantes Programm für 
die begeisterten Kinder an. 
 
Jeden Montag von 16:00 bis 17:00 Uhr 
treffen sich im Bürgerhaus in Gnadental meist 
zehn Kinder des Kindergartens Gnadental. 
Nach einem anstrengenden Kiga-Tag können 
sich die Kinder bei der Kinderturn-AG des 
TTC Gnadental nochmals richtig auspowern.

�

�
�

Schulgasse 9 • 74523 Schwäbisch Hall 
Telefon: 0791 - 9 78 24 04

Kinderturnen

Fitness-Gymnastik für Männer
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Wir bieten für Yoga-Interessenten 3 Kurse an. Jeden Mittwoch von 19:00 Uhr 
bis 20:30 Uhr und Donnerstag von 8:45 Uhr bis 10:15 Uhr treffen wir uns im 
Bürgerhaus in Gnadental. Außerdem findet donnerstags von 11:00 Uhr bis 
12:15 Uhr noch ein weiterer Kurs in der Steinäckerhalle in Michelfeld statt. 
 
Yoga ist nachweislich eine der erfolgreichsten Stressbewältigungs-Strategien über-
haupt. Des Weiteren werden viele Faszienketten, Muskel- und Bändergruppen ge-
dehnt und gestärkt. 
 
Falls ihr Interesse habt, bringt bitte eine Decke, bequeme Kleidung und warme 
Socken mit. Bei Interesse meldet euch bitte bei Margit Feger 0791-71010.

Yoga

Das Eltern-Kind-Turnen findet immer dienstags 
von 16 bis 17 Uhr in der Turnhalle im Bürger-
haus in Gnadental statt. Zur Zeit turnen etwa 15 
Kinder im Alter von 2 bis 4 Jahren mit ihren 
Mamas, Papas, Omas oder Opas. Wir beginnen 
die Stunde immer mit dem allseits beliebten 
Lied "Turnzwerge", bevor wir mit dem Turnen, 
das meist unter einem bestimmten Motto und 
einem dazu passenden Parkour steht, starten. 
So durften die Kinder im vergangenen Turnjahr z. B. als Feuerwehrmänner/-frauen 
an verschiedenen Stationen löschen und Tiere retten, sich wie Piraten fühlen und wie 
im Dschungel an Lianen schwingen. Eines unserer Highlights war sicher unsere Fa-
schingsturnstunde vor der "Coronapause" im Januar.

Eltern-Kind-Turnen

Haller Straße 35
74545 Michelfeld

Telefon: 0791 401-8614
info@ev-michelfeld.de
www.ev-michelfeld.de

Freundlich und mit Sachverstand 
Kfz.-Prüfstelle SHA-Michelfeld 

Ing.büro Queck  
In der Kerz 16, 74545 Michelfeld 

Tel.: 0791-939850 
Mo. bis Fr.: 8.00-20.00 Uhr 

Sa.: 9.00-13.00 Uhr 
Hauptuntersuchungen, Abgasuntersuchungen, Anbauabnahmen 

Kfz.-Schadengutachten, Bewertungen, Unfallanalysen 
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Zeltlager 2020

Unser Jugendzeltlager ist ein Highlight in jedem Jahr. Auch 2020 warten bereits 
30 Kinder (und weitere auf der Warteliste) sowie 12 Betreuer auf den 01. August 
um endlich in die Zelte einzuziehen. Alles ist vorbereitet, der Zeltplatz ist reserviert, 
das Programm steht und es könnte quasi losgehen. 
  
Aufgrund der aktuellen Covid19 Situation haben wir uns 4 Wochen vorher dazu 
entschieden das Zeltlager abzusagen. Diese Entscheidung ist uns natürlich nicht 
leicht gefallen, unter Berücksichtigung aller Auflagen und Herausforderungen je-
doch richtig! 
  
Komplett verzichten wollten wir aber dennoch nicht. Wir haben daher ein kleines 
Nachmittagsprogramm auf die Beine gestellt. Also haben wir alle Kinder eingela-
den, am 08. August im Baierbacher Hof einen kleinen gemütlichen Freiluft-Spie-
lenachmittag zu verbringen. Das Wetter hat uns dabei wunderbar unterstützt und 
somit konnten kleine Wasserspiele, Gedächtnisspiele und ein Parcour bewältigt 
werden. Das Feeling von Zeltlager war bei spielenden, lachenden und schreienden 
Kindern sofort gegeben. Es war für alle ein wunderschöner Nachmittag. Zum Ab-
schluss am Abend wurde dann noch zusammen mit den Eltern gegrillt. Das klassi-
sche Stockbrot (inklusive ganz viel Nutella ☺  )am Lagerfeuer durfte am Ende 
natürlich nicht fehlen. 
  
Für 2021 laufen bereits die Vorbereitungen. Wir hoffen sehr, dass wir dann alles 
wieder (mehr oder weniger) wie gewohnt umsetzen können. Auch die Anmeldun-
gen laufen schon auf Hochtouren. Genauere Informationen werden wir wieder 
rechtzeitig auf unserer Homepage veröffentlichen. Wer vorab Fragen hat darf sich 
gerne an zeltlager@ttc-gnadental.de wenden. 
  
Geplant ist das Zeltlager 2021 vom 31.07. – 07.08. 

Hauptverantwortliche: Milena Schmitzl 
Telefon:                       0157-71812824 
E-Mail:                         zeltlager@ttc-gnadental.de 
Zeltlagertagebuch:      http://zeltlager.ttc-gnadental.de
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Die Gruppe besteht derzeit 
aus 10 Personen. Wir treffen 
uns sonntags um 19:00 Uhr 
14-tägig im Gasthaus Sonneck 
in Gottwollshausen. 
 
Bei der Kegelgruppe steht Spaß 
und Geselligkeit im Vordergrund. 
Wir sind eine reine Freizeitmann-
schaft. Trotzdem messen wir uns 
regelmäßig in einem kleinen 
Wettbewerb, wer an diesem Tag 
gerade der Bessere ist. 

Abteilung Kegeln

Abteilungsleiter:          Ernst Bareither 
Telefon:                       0151-23785094 
E-Mail:                          ernst.bareither@kabelbw.de

„Kegeln ist einfach: 4 (25x9) = 900”

TTC Gnadental 2020 / 2021 95
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Wandern ist gesund, macht fit und hält jung. ... Hast du festes Schuhwerk, pas-
sende Kleidung, Verpflegung und … ein offenes Herz für die Natur? Dann komm 
doch mal mit. Als „Wandergruppe Gnadental“ erkunden wir zusammen die 
Natur und die Kulturlandschaft unserer Heimat und Region, natürlich auf 49° 
nördlicher Breite. 
 
Alle TTC-ler und Gäste sind zu den monatlichen Wandertouren recht herzlich ein-
geladen. 
 
„In den Wäldern sind Dinge, über die nachzudenken man 
jahrelang im Moos liegen kann„ (Franz Kafka). Also bis dann. 
 
Wandertermine und Veranstaltungen für 2020 und 2021 werden 
auf der Homepage des TTC unter „Förderverein“ und „Wandern“ veröffentlicht.

Abteilung Wandern

Leitung und Führung:  Ernst Wolf 
Telefon:                       0791-59914 oder 01604103970 
E-Mail:                          ergi.wolf@t-online.de 
                                    oder ernst.wolf@ttc-gnadental.de

„Wir wandern und was macht ihr?“
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Förderverein TTC Gnadental e.V.

Leitung und Führung:  Ernst Wolf 
Telefon:                       0791-59914 oder 01604103970 
E-Mail:                          ergi.wolf@t-online.de 
                                    oder ernst.wolf@ttc-gnadental.de

Der Förderverein des TTC Gnadental fördert ideell durch Gewinnung von Sponso-
ren den Hauptverein. Wir bedanken uns bei den Stadtwerken Schwäbisch Hall für 
ihr Engagement als Hauptsponsor. Außerdem unterstützen wir durch Veranstaltun-
gen die Jugendarbeit des TTC mit finanziellen Zuwendungen. Jeder kann Mitglied 
werden. Der Mitgliedsbeitrag beträgt 12,00 € jährlich. TTC Mitglieder sind bei-
tragsfrei. Gerne nehmen wir Spenden entgegen. 
 
Informationen zum Förderverein: 
1. Vorsitzender Ernst Wolf, 
Landhegweg 4, 74538 Rosengarten 

Bankverbindung VR-Bank Schwäbisch Hall: 
IBAN: DE16622901100109127005 
BIC: GENODES1SHA 
Sitz: Michelfeld-Gnadental 
Eintragung: Amtsgericht Schwäbisch Hall, 
VR, Steuer Nr.: 84062/02075
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Impressionen
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„Boule-Cup Sieger“ 
 Arthur Kirsch und Heinrich Tewald

Hohenloher TT-Einzelmeisterschaften 
Damaris Eckstein, Alena Mack und 
Clara Nieto

Carina Mack aus Rinnen gewann bei den 
TT-Bezirksmeisterschaften 2018 im Mäd-
chen-Einzel den zweiten Platz und in 2019 
in der gleichen Disziplin den 1. Platz.

BaWü-Silbermedaille für 
Klaus Büchele in Baiersbronn



TTC Gnadental 2020 / 2021102 TTC Gnadental 2020 / 2021 103

Im Dezember letzten Jahres hat der TTC Gnadental von der VR Bank Schwäbisch Hall im Rahmen der 
„Gewinn-Sparen-Aktion“, eine Spende in Höhe von 1000 Euro  als Zuschuss für den Kauf von vier neuen 
Rollomat-Tischtennis-Tischen bekommen. Die Tischtennisspieler des TTC bedanken sich an dieser Stelle 
nochmals recht herzlich für diese großzügige Spende. VRBank-Regionalleiter Mathias Schwarz bei der 
Spendenübergabe an die TTC-Vorstandsmitglieder Franz Feger und Klaus Schmelzle.

Spendenübergabe durch die VR Bank Schwäbisch Hall 

Schon seit einiger Zeit bestand der Wunsch des Vereins mit Absprache der Schule, 
eine Outdoortischtennisplatte für die Grundschule Michelfeld zu organisieren. Das 
Ziel war es, eine Verknüpfung zwischen dem anliegenden Verein und den Grund-
schulkindern auf dem Pausenhof herzustellen. Da der TTC Gnadental sehr Tisch-
tennisorientiert ist und sich die Halle direkt neben der Grundschule befindet, bietet 
es sich an, die Kinder schon frühzeitig für die Sportart Tischtennis zu motivieren. 
Wenn die Kinder sich dann für die Sportart Tischtennis begeistern, bietet der TTC 
Gnadental, als einer der größten Tischtennisvereine der Region, optimale Bedin-
gungen für die Nachwuchsspieler. Durch eine solche Platte wird die Pausengestal-
tung erweitert, die Kinder können miteinander spielen, Spaß haben und gleichzeitig 
fördert es die sozialen und motorischen Fähigkeiten. 
 
Vom 25.5.20 bis zum 9.6.20 lief das Projekt über die Crowdfunding Website fair-
plaid. Unser Ziel war es, 1900 EUR durch Spenden über die Plattform zu erreichen. 
Durch viel Vorarbeit, Öffentlichkeitsarbeit und vielen Rundmails, auch von Seiten 
der Grundschule, konnten wir zusammen, mithilfe von 54 Unterstützern, das Projekt 
erfolgreich beenden. Aus dem ursprünglichen Ziel von 1900 EUR, wurden 2675 
EUR eingesammelt. Die Realisierung des Projektes kann noch etwas dauern, da die 
Sanierung des Schulgebäudes noch nicht abgeschlossen ist. 
                                                                                                                                   
                                                               Projektmanagement und Text: Clara Nieto

Crowdfundingprojekt „Tischtennisplatte macht Schule“
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www.ttc-gnadental.de

Der TTC Gnadental e.V. bedankt sich bei allen Firmen, die durch ein Inserat die Heraus-
gabe dieses Heftes ermöglichten. Wir bitten unsere Leser bei ihren Einkäufen und Auf-
trägen unsere Inserenten zu berücksichtigen. Zudem bedankt sich der TTC Gnadental 
für alle eingegangenen, sowie zukünftige Spenden, die zur weiteren Entwicklung des Ver-
eins beitragen. 
Bitte berücksichtigen Sie unsere Partnerfirmen bei Ihren Einkäufen bevorzugt.

Herausgeber:                 TTC Gnadental e. V., 
                                       Schönblickstr. 53, 74545 Michelfeld 
Auflage:                          750 Exemplare  
Kontoverbindung:          VR-Bank Schwäbisch Hall – Crailsheim eG, 
                                       BLZ: 62290110, IBAN: DE46 6229 0110 0381 4300 06 
Redaktionsteam:            Uwe Zeisberger (Redaktionsleitung), Klaus Schmelzle (Anzeigenlei-

tung), Gottfried Mahling, Karin Köhler, Brigitte Wachter, Clara 
Nieto, Agnes Milbich, Abteilungsleiter, Ausschussmitglieder und 
Mannschaftsführer, Hartmut Ruffer 

Layout:                            Klaus Mack
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ebm-papst bewegt:
Für Teamgeist, der mitreißt.
Weltweit erfolgreich, in der Region daheim: Als globaler Marktführer 
für Luft- und Antriebstechnik,ist es unsere Leidenschaft, Dinge in Be-
wegung zu bringen. Deshalb unterstützen wir gerne herausragende 
sportliche Leistungen. Immer im Mittelpunkt: die Menschen, die unsere 
Region stark machen. Erfahren Sie mehr über unser Engagement: 
www.ebmpapst.com/csr

Voller Vorfreude starten wir in die Planung der dritten Ausgabe 
des 3-Berge-Cups in Michelfeld. Doch schon vor dem Startschuss 
werden wir unerwartet ausgebremst. Corona erreicht Deutsch-
land. In enger Abstimmung mit den Organisatoren aus Sulzdorf 
und Michelbach beschließen wir sehr frühzeitig die Laufserie kom-
plett abzusagen. Diese Entscheidung fällt nicht leicht, rückbli-
ckend war sie aber definitiv richtig. 
 
Etwas wehmütig laufen ein paar vereinzelte Läufer am geplanten Laufdatum die Stre-
cke ab. Sie erfreuen sich am warmen, sonnigen Frühjahrswetter. Auch 2021 findet 
vorrausichtlich kein Lauf in Michelfeld statt.

3 Berge-Cup

Impressum
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Vorstand und Vereinsausschuss

Vorstand                              Name                                                       Telefon 

Öffentlichkeitsarbeit 
und Finanzen                       Klaus Schmelzle                              0791-857505 
Tischtennis                           Fabian Schmitzl                            0170-4546117 
Genussradler 
und Petanque                      Franz Feger                                      0791-71010 
Gesundheitssport                Elke Wagner                               07949-9497973 
Event-Management             Uwe Zeisberger                           0177-4230917 
 
Vereinsausschuss 
Schriftführerin                         Brigitte Wachter                                    0791-72628 
Gerätewart                             Dominic Weber                               0151-56038415 
Jugendleiterin                        Milena Schmitzl                               0157-71812824 
Jugendvertreterin                  Samara Stieb                                      0791-855240 
Tischtennis Jugendleiter        Walter Nachtigall                                  07976-8110 
Frauenvertreterin                   Judith Ramsperger                               0791-55549 
Mitgliederverwaltung             Martin Munzinger                           0160-97639437 
Abteilung Badminton             Sibylle Wolf               sibylle.wolf@ttc-gnadental.de 
Abteilung Petanque               Rainer Sobirey                                 0157-54198666 
Abteilung Walkingtreff           Gretel Zeisberger                              0170-7934836 
Abteilung Turnen                   Elke Wagner                                   0151-55532741 
Hauptkassier                          Christian Wachter                             0172-7326387 
Seniorenvertreter                   Eddy Alber                                          0791-959493 

Corona-bedingte Vorstandssitzung im Garten

Öhringer Straße 30 / 74545 Michelfeld 

           Home 07 91/9 59 79 82 / Mobil 01 72/5 15 77 82 

   eMail: klaus-mack@gmx.net
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Datenschutz
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Energie mit gutem 
Gewissen!
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!

Umwelt schonen
...mit lokalem Premi

Stromerzeugung vor Ort

 
  

 

umStrom!

nachhaltig erzeugt

 
  

 

Stadtwerke Schwäbisch Hall GmbH

An der Limpurgbrücke 1, 74523 Schwäbisch Hall

TTeel.: 0791 401-454

willkommen@stadtwerke-hall.de

g g
günstig im Preis

g
online abschli

Ein Wechsel ist einfach: entweder telefonisch Unterlagen a
unter 0791 401-454 oder online abschließen: 
www.stadtwerke-hall.de/tarifrechner. PLZ und Jahresstrom
eingeben und Sie sehen gleich Ihren Angebotspre

Energie da, wo man sie braucht.
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